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Вперше галузь ботанічної науки, що вивчає всі водні рослинні організми від 
водоростей до квіткових рослин, назвав гідроботанікою німецький дослідник Ф. 
Гесснер [GESSNER, 1955]. Цей термін до останнього часу залишається об’єктом 
постійних дискусій, зокрема в частині, яка стосується предмету досліджень та 
понятійного апарату [ЛАПИРОВ, 2002; ПАПЧЕНКОВ 1985; ПАПЧЕНКОВ И ДР., 2003; 
РАСПОПОВ, 1963 та ін.]. Найбільш широковживаним в країнах СНД є визначення 
гідроботаніки, дане відомим російським ботаніком І.М.Распоповим, за яким 
“гідроботаніка” – це гілка ботанічної науки, об’єктом досліджень якої є водні рослини і 
утворені ними угруповання, їх зв’язки з зовнішнім середовищем, їх будова і внутрішні 
взаємозв’язки, їх розвиток у просторі і часі, а також їх використання і перетворення 
[РАСПОПОВ, 1963]. Саме І.М.Распопов визначив сім основних напрямків, за якими в 
колишньому СРСР велися гідроботанічні дослідження. Більшість з них отримало 
розвиток в Україні. Аналіз цих напрямків та найголовніших результатів було здійснено 
Д.В.Дубиною і Ю.Р.Шелягом-Сосонко у 1984 р. [ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 1984]. 
Пізніше окремі аналітичні матеріали з певних питань гідроботаніки – синтаксономії і 
класифікації рослинності, охорони видів і угруповань фітомаси і первинної продукції 
здійснено Д.В.Дубиною [ДУБИНА, 1996б, 1998;  ДУБИНА та ін., 2000а, 2000б, 2001]. 

В роботі охарактеризовано результати та досягнення з основних напрямків 
гідроботанічних досліджень - флористичного, систематичного, морфолого-
біологічного, екологічного, геоботанічного, фітосозологічного та ресурсного за останні 
20 років та розглянуто їх подальші завдання. 

Флористичний напрямок. Дослідження в цьому науковому напрямку розвивалися 
нерівномірно, як у часі [ШЕЛЯГ-СОСОНКО, ДУБЫНА, 1984], так і щодо охоплення 
території України. Нині більш повно проведено вивчення флористичного складу 
водних макрофітів Північного Причорномор’я, зокрема дельти Кілійського гирла 
Дунаю та придунайських озер [ДУБИНА, 1987, 1990а; ДУБИНА та ін., 2003а; КЛОКОВ, 
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1978]1, гирлових областей Дністра [ДУБИНА, 1988б; КЛИМЕНТОВ, 1924], Південного 
Бугу, Дніпра [ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 1989б], русел та водойм заплави середніх 
річок - Сіверського Дінця [ІВАШИН та ін., 1981; ЧОРНА, 1982], Південного Бугу 
[ДУБИНА, 1986], Росі [БАБЕНКО, 1999; КУЗЕМКО 1998], Десни [СЕМЕНІХІНА, 1982а, 
1982б], Тетерева [ДУБИНА, 1988а], Псла [БЕРЕГОВИЙ, 1952], Сейму [СЕМЕНИХИНА и др., 
1988], озер Західного Полісся [БУХАЛО, 1957; КУХТЕЙ, МУСІЄНКО, 2002; ШЕВЧИК, 
1991]. Крім цього, здійснено узагальнене вивчення флори водойм окремих регіонів 
України, зокрема Правобережного [ГОЛУБ, 1998] і Лівобережного Лісостепу [ОЛІЙНИК, 
2001], Середнього Придніпров’я [КУЧЕРЯВАЯ, 1988], Придніпровської височини 
[ГОЛУБ, 2003], Карпатського регіону [КОМЕНДАР, 1973], водосховищ Дніпровського 
каскаду [БАРАНОВСКИЙ, 2000; ЗЕРОВ, 1976; КОРЕЛЯКОВА 1977а, 1982 та ін.], водойм-
охолоджувачів [КАТАНСКАЯ, 1979], штучних водойм Донбасу [Хархота и др., 1977],  
водойм рисових систем [ДЗЮБА, 2000] та ін. Г.А. Чорною здійснено вивчення флори 
водойм і перезволожених територій Лісостепу України. Вища водна флора вивчалася 
побічно під час проведення флористичних досліджень окремих регіонів і територій 
України, зокрема Волинського та Житомирського Полісся [АНДРИЕНКО, ШЕЛЯГ-
СОСОНКО, 1983; БАРБАРИЧ, 1968], Чернігівського Полісся [КАРПЕНКО, 1999; ЛУКАШ, 
1999], Малого Полісся [ЮГЛІЧЕК, 2001], Волино-Подільської височини [ЗАВЕРУХА, 
1985 КАГАЛО, 1995; КОЗАК, 2004; НОВОСАД та ін., 2004], Полтавської рівнини [БАЙРАК, 
1996], Степового Придніпров’я [БАРАНОВСЬКИЙ та ін., 1999], Луганської області 
[КОНОПЛЯ, 2002], мілководь Азовського та Чорного морів [БУРДА, 1977; КЛИМЕНТОВ, 
1960; МИЛЬЧАКОВА, 1988] та ін. Отже, виявлення флористичного складу водойм 
здійснено для більшості територій України. Однак, ще недостатньо вивчені в цьому 
аспекті водойми Карпатського регіону і Криму. Менш дослідженою досі залишається 
також флора малих водойм, утворених внаслідок іригаційного і меліоративного 
будівництва штучних водойм, а також водойм, що утворилися через занедбання 
осушувальних систем. Відсутні узагальнені зведення з флори водойм в межах лісової і 
степової зон України. 

З інших, зокрема теоретичних питань аналізованого напрямку слід відзначити 
проведені наприкінці 80-х років минулого століття флорогенетичні дослідження вищої 
водної флори [КУЗЬМИЧЕВ, 1988, 1992]. Автор здійснив аналіз аерогенетичних, 
ценогенетичних і екогенетичних зв’язків видів водойм південно-західної частини 
Руської рівнини, з’ясував походження і шляхи подальшого розвитку, а також 
розглянув загальні питання генезису флори водойм. А.І. Кузьмичев встановив, що 
формування структур гідрофільної флори і її розвиток характеризувався переважанням 
автохтонних елементів над алохтонними і спрямовувався прогресуючою 
континенталізацією і бореалізацією території внаслідок редукції Тетіса. Ці та інші 
роботи автора з питань флорогенезу досі залишаються найбільш повними. 

Шляхи гідрофільної еволюції життєвих форм вищих водних рослин досліджував 
П.М. Потульницький [ПОТУЛЬНИЦКИЙ, 1971], а пізніше Г.А.Чорна [ЧОРНА, 1982,  2000, 
2001].  

Незважаючи на значну кількість досліджень з вивчення вищих водних рослин в 
Україні досі недостатньо опрацьованою залишаються питання обсягу водної флори, 
яке різними авторами тлумачиться неоднаково. У зв’язку з цим об’єкт досліджень 
ботаніками наводиться в різному обсязі, що, як вже відзначалося [ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 
ДУБЫНА, 1984], значно ускладнює аналіз та порівняння даних, отриманих авторами. 

Таким чином, у вивченні вищої водної флори першочерговими завданнями 
залишаються продовження флорографічних досліджень і розвиток флорогенетичних, 
опрацювання основних понять і ознак водної флори і подальше вивчення її структури. 

                                                 
1 Тут і далі приведено лише основні роботи. 
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Крім цього, має бути завершено вивчення флори на зональному, територіальному і 
екотопічному рівнях.  

Систематичний напрямок. Роботи з цього напрямку виконувалися та 
продовжуються в теперішній час з метою отримання матеріалів для видання «Флори 
України», а також „Екофлори України”, і підготовкою наступного другого видання 12-
ти томної „Флори України”. Було критично опрацьовано види родів Тrара [ДОБРОЧАЄВА, 
1955], Nутрhаеа [ВІСЮЛІНА, 1953; ДУБИНА, 1975; ДУБЫНА, 1982а], Potamogeton 
[МЯЭМЕТС, 1979] і Typha [КРАСНОВА, КЛОКОВ 1972; КРАСНОВА та ін., 1984]. 
Узагальнюючі критико-систематичні роботи досі були відсутні, хоча останнім часом 
проводиться опрацювання видів роду Batrachium і Potamogeton Г.А.Чорною. Необхідно 
також підготувати і видати визначник та атлас вищих водних рослин України. Виданий 
Г.А.Чорною [ЧОРНА, 2001] атлас-довідник „Рослини наших водойм” включає лише 
найпоширеніші види рослин, які зростають у водоймах та перезволожених територіях 
України. 

Морфолого-біологічний напрямок. Дослідження з цього напрямку також 
проводилися з метою підготовки матеріалів для першого видання “Флори України» та 
«Визначника рослин України” ,  а  в  теперішній час „Екофлори України” і нового 
видання “Флори України”. Крім цього, вони здійснювалися також у зв’язку з 
підготовкою та публікацією виконаної на основі міжнародної співпраці українсько-
чеської монографії „Макрофиты – индикаторы изменений природной среды” [ДУБИНА 
та ін., 1993б]. У цій роботі, крім багатьох інших наукових матеріалів, наводиться 
класифікація життєвих форм водних макрофітів та морфологічні і біологічні 
особливості 156 видів вищих водних рослин, що зростають в Україні. Проте, 
дослідження морфолого-біологічного напрямку досі відзначаються фрагментарністю. 
Більш повно були вивчені морфологічні та деякі біологічні особливості Phragmites 

australis (С а V.) Т г і n .  ех S t e u d .  [КРОТКЕВИЧ, 1967, 1973; KORELJAKOVA, 1971], видів 
Nутрhаеасеае [ДУБИНА, 1975; ДУБЫНА, 1982а], Тrара [ДУБЫНА, 1979, 1980б] Lетпа 

[ЧОРНА, 1979], Еlodеа сапаdепsіs Michx. [СЕМЕНІХІНА, БАЛАШОВ, 1982б], 
інтродукованих видів - Zizaпіа latifolia (Griseb.) Stapf і Z. aquatica L. [БОНДАРЬ, 1959; 
ДУБИНА, ВАКАРЕНКО, 2003; МОЛЯКА, БАРАНОВСЬКА, 1968; ПОТУЛЬНИЦКИЙ, 1965]. 
Проведено також вивчення морфологічних і деяких біологічних особливостей нових для 
флори УРСР адвентивних видів водних рослин — Sagittaria platyphylla (Engelm.) J.G. 
Smith [РУБЦОВ, 1975], Azolla caroliniana Lam. і A. filiculoides Willd. [ДУБИНА, ПРОТОПОПОВА 

1980], Pilularia globulifera L. [ДУБИНА, ПРОТОПОПОВА 1981], Sagittaria latifolia Willd., 
Lemna minuscula Hertner, Torulinium ferax (Rich.) Urb. [ДУБИНА, ПРОТОПОПОВА 1983, 
1984], Eclipta prostrata (L.) L. i Diplachne fascicularis (Lam.) P.Beauv. [ДУБИНА  та ін., 
2003б]. Узагальнюючих робіт з морфології та біології окремих груп водних рослин, 
крім лататтєвих, немає. 

Розпочаті дослідження популяційної структури та морфологічної пластичності 
водних макрофітів на прикладі птолофітів [СКЛЯР, 2003а, 2003б]. Автором встановлено 
характер мінливості популяційних параметрів Nymphaea alba, N. candida, Nuphar lutea, 

Nymphoides peltata i Trapa natans у зв’язку із змінами параметрів середовища, а також 
визначальний вплив умов конкретних місцезростань на структурно-морфологічні 
особливості видів. Виявлено високий рівень морфологічної пластичності, амплітуда 
якої є ширшою у багаторічних прикріплених птолофітів. Залишаються, як і раніше, 
малодослідженими питання, присвячені вивченню життєвих форм (біоморф) водних 
рослин. Поки що не достатньо визначені характерні ознаки, за якими можна віднести 
той чи інший, так би мовити, сумнівний вид до групи водних чи повітряно-водних 
рослин. Дуже мало вивчені питання насінної продуктивності та дисемінації видів, крім 
прикріплених птолофітів [СКЛЯР, 2003а, 2003б] і видів роду Typha та Potamogeton 
[ГОРБИК, 1988], особливостей їх росту й розвитку (зокрема в ювенільному періоді), 
фенологічних властивостей, природного поновлення, вікового складу популяцій тощо. У 
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зв'язку з цим першочерговим завданням на найближчі роки слід вважати завершення 
описового етапу морфолого-біологічних досліджень видів водних рослин і поглиблене 
вивчення їх популяційної структури та морфологічної пластичності.  

Екологічний напрямок. Роботи з цього напрямку були розпочаті в 20-х роках 
[ЛАВРЕНКО, 1924; СОКОЛОВСЬКИЙ, 1927; ШЕЛЯГ-СОСОНКО, ДУБЫНА, 1984; та ін.]. На цей 
період, зокрема, припадають перші спроби створення екологічних класифікацій водних 
видів рослин [САВЕНКОВ, 1910]. Проводилися дослідження з вивчення приуроченості 
окремих видів до певних типів водойм залежно від їх глибини та складу донних 
відкладів [ВІЛЕНСЬКИЙ, ЛАВРЕНКО, 1925; ЗОЗ, 1931, 1938; ЛАВРЕНКО, 1924; 
СОКОЛОВСЬКИЙ, 1927]. Більш інтенсивно роботи з цього напрямку здійснювалися 
наприкінці 50-х років, що було спричинено необхідністю вирішення завдань щодо 
використання видів водних рослин у народному господарстві (як технічної, кормової та 
лікарської сировини тощо), а також прогнозування заростання штучних водойм, 
зокрема Дніпровського каскаду [ЗЕРОВ, 1953, 1957, 1960, 1966, 1967, 1971, 1972, 1976; 
КОРЕЛЯКОВА, 1963а; ОРЕХОВСКИЙ, 1969;  ОРЕХОВСКИЙ, ШАГОВЕНКО, 1983]. Було 
проведене вивчення впливу окремих екологічних факторів середовища на водні 
рослини, а саме: глибини водойм, трофності, мінералізації води, її температури, складу 
донних відкладів. Встановлено, що основними факторами, які впливають на розподіл 
видів і їх угруповань у водоймі, є глибина води, рельєф дна, характер донних відкладів 
[ЗЕРОВ, 1941, 1949; КОРЕЛЯКОВА, 1963б; 1982; ПОТУЛЬНИЦЬКИЙ та ін., 1973]. 

Значна робота була проведена стосовно вивчення впливу затоплення та 
підтоплення на виживання, життєвість та характер міграції досліджуваних рослин після 
створення штучних водойм на Дніпрі [ЗЕРОВ, 1958, 1960, 1966, 1967, 1976;  КОРЕЛЯКОВА, 
1977б; ПОТУЛЬНИЦЬКИЙ, 1962; ПОТУЛЬНИЦКИЙ, МОЛЯКА, 1967]. Ці дослідження стали 
основою прогнозування формування рослинного покриву у штучних водосховищах зі 
значним коливанням рівня води протягом періоду вегетації.  

Крім того, проводилися роботи зі створення екологічних класифікацій водних 
рослин, під час яких використовувалися два підходи. Основою одного з них є зв'язок 
видів і їх угруповань з водним середовищем [ДУБИНА, 1974; ЗЕРОВ, 1976; КОРЕЛЯКОВА, 
1963б, 1977б та ін.], а другого — спільність морфологічних ознак [ПОТУЛЬНИЦЬКИЙ, 
1973]. Недоліком цих класифікацій можна вважати недотримання єдиного принципу в 
кожному з класифікаційних рангів. Це пов'язано з тим, що були недостатньо розроблені 
питання виділення ознак, за якими можна з певністю віднести вид до тієї чи іншої 
екологічної групи [БОГДАНОВСКАЯ-ГИЕНЭФ, 1974]. Одним з таких критеріїв, на нашу 
думку, може бути ступінь збереження чи втрати видами даної групи гідрофільних ознак 
в екстремальних умовах. Значний інтерес становить побудова екологічної класифікації, 
в якій, крім загальноприйнятих критеріїв виділення таксономічних рангів, будуть 
ураховані філогенетична спорідненість видів і спільність вироблених певних ознак, у 
тому числі й такої ознаки, як пристосування до мінливих умов середовища. Слід 
відзначити, що більшість екологічних класифікацій вищих водних рослин здійснено на 
основі зв’язку видів з водним середовищем. У розробленій Д.В. Дубиною і Ю.Р. 
Шеляг-Сосонком [ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 1986] екологічній класифікації вищих 
водних рослин авторами за основу взято ознаку подібності екобіоморф, що 
характеризуються специфічними біологічними та анатомо-морфологічними 
особливостями, які вироблені в процесі адаптації до умов зростання у водному, водно-
повітряному і водно-повітряно-наземному середовищах. Автори виділяють дві групи 
водних судинних видів рослин (неукорінені (вільноплаваючі) і укорінені) та чотири 
підгрупи (гідрофоліофіти, аерогідрофоліофіти, гідроаерофоліофіти, аерофоліофіти). На 
основі принципів даної класифікації розроблено екологічні класифікації вищої водної 
рослинності водойм окремих регіонів – дельти Кілійського гирла Дунаю [ДЯЧЕНКО, 
1995], Шацьких озер [КУХТЕЙ, МУСІЄНКО, 2002] та ін. 
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Таким чином, на стадії завершення знаходиться лише перший етап екологічного 
вивчення водних рослин (впливу екологічних факторів на розподіл видів у водоймах). 
Наступним етапом має бути дослідження участі водних рослин в енергетичному та 
біогеохімічному кругообігу водойм, які на сьогодні лише розпочаті. Недостатньо 
висвітлені й питання впливу екстремальних умов на життєвість вищих водних рослин.  

Значний інтерес також становлять дослідження хімічної взаємодії між видами. Л. 
Я. Гарштя та А. К. Чекой [ГАРШТЯ, ЧЕКОЙ, 1978] встановили, що водні рослини 
виділяють значну кількість біологічно активних речовин, здатних забезпечити високий 
алелопатичний потенціал. Встановлено також, що причиною переважання у водних 
ценозах лише певного виду є те, що один вид пригнічує інші, виділяючи у воду 
біологічно активні речовини [SZCEPANSKA, 1971]. В Україні аналогічні досліди з 
водними макрофітами досі не проводилися. Вивчення ж хімічної природи та механізмів 
фізіолого-біохімічної взаємодії між водними рослинами дозволило б успішно вирішити 
питання штучного створення заростей видів водних рослин, здатних підтримувати 
біологічну рівновагу водного середовища, поліпшувати якість води, формувати 
мальовничі композиції у водоймах декоративного призначення тощо. Всі ці питання, 
особливо питання енергетичного та біогеохімічного кругообігу водних рослин, 
потребують вирішення. Вони набувають особливої актуальності у зв'язку з проведеним 
гідробудівництвом у державі і з тим, що ресурси чистої води на сьогодні вже вичерпані. 

Не менший інтерес складають дослідження українських цитобіологів [КОРДЮМ, 
2003] з вивчення стресу у водних макрофітів (на прикладі Alisma plantago-aquatica і 
Sium latifolium) та їх адаптації на клітинному і молекулярному рівнях за несприятливих 
екологічних умов. Авторами з’ясовано особливості структурної і функціональної 
організації водної і наземної форм Alisma plantago-aquatica із застосуванням 
електронної мікроскопії і електронної цитохімії. Встановлено, що оперативна адаптація 
до хронічного дефіциту води в грунті відбувається шляхом реалізації фенотипічної 
пластичності видів. Проведені дослідження являють значний науковий інтерес, зокрема 
для розв’язання критико-систематичних питань за структурними ознаками на 
молекулярному рівні, з’ясування способів адаптації водних макрофітів до стресових 
факторів, а також прикладний – для опрацювання ефективних способів охорони та 
збереження видів, регулювання фітомаси тощо. Є очевидним, що названі та інші 
дослідження мають бути розширені, зокрема в напрямку вивчення адаптаційних 
процесів до комплексного впливу несприятливих зовнішніх екологічних факторів. 
Особливу значущість, зокрема мають питання порогових рівнів негативного впливу. 

Геоботанічний напрямок. На сучасному етапі у вивченні вищої водної рослинності 
умовно можна виділити два напрямки — класичний і структурно-функціональний. 
Класичний пов'язаний із пізнанням зовнішньої структури рослинності на підставі 
описів рослинності окремих водойм, складанням класифікаційних схем, вивченням 
динаміки і просторової структури фітоценозів, їх екології тощо [ДУБИНА, 1973, 1984, 
1986, 1987, 1989, 1991а; ДУБЫНА, 1981, 1982а, 1991б; ЗЕРОВ, 1976; КЛОКОВ, 1977а, б, 
1978, 1986, 1987; КОРЕЛЯКОВА, 1963б,в, 1972, 1977б та ін.]. На основі узагальнення 
опублікованих власних матеріалів та літературних даних з синтаксономії вищої 
водної рослинності України, здійсненої на домінантній основі, вперше було створено 
продромус її синтаксонів, який нараховує 73 формації і 497 асоціацій [ШЕЛЯГ-
СОСОНКО та ін., 1991]. Для асоціацій розроблена уніфікована номенклатура на основі 
єдиних принципів з урахуванням граматики латинської мови. Вивчення екологічного 
складу угруповань вищої водної рослинності в Україні проведене в значному обсязі, 
але узагальнюючих праць опубліковано мало. Недостатньо також вивчені питання 
впливу різних факторів на розподіл угруповань в екотопах. Особливо значний інтерес 
становить вивчення впливу дії того чи іншого фактора на зміну структури і функцій 
угруповань. Мало дослідженими в Україні залишаються питання стосовно 
формування водних фітоценозів, ролі та взаємозв'язків між їх компонентами. 
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Структурно-функціональний напрямок пов'язаний із з'ясуванням внутрішніх 
механізмів, що обумовлюють певний тип організації фітоценозу, забезпечуючи його 
існування і розвиток. Цей напрямок сформувався пізніше класичного — у другій 
половині XX ст. 

Вивчення структури рослинності, як основи для пізнання сутності її організації, 
проведене лише на початковому етапі. Зокрема, досліджена вертикальна та 
горизонтальна структура угруповань у водосховищах Дніпровського каскаду [ДУБИНА, 
1974; ЗЕРОВ, 1976; КОРЕЛЯКОВА, 1977б]. Більш опрацьовані питання щодо прогнозування 
заростання водойм, зокрема Дніпровського каскаду, які відзначаються значними 
площами прибережних мілководь різного походження [ЗЕРОВ, 1949, 1953, 1960, 1966, 
1967 та ін.]. Виділено три стадії формування водної і повітряно-водної рослинності на 
мілководдях новостворених водосховищ: 1 – переживаючих заростей; 2 – формування 
угруповань та 3 - утворення поясів рослинності відповідно до збільшення товщі води. Останні 
було покладено в прогнозні рішення, що виконувалися за завданням проектних організацій. 
Разом із цим необхідно відмітити, що при цьому не був врахований вплив на диференціацію 
рослинного покриву руслових процесів, який має особливу значущість, зокрема у верхній 
частині водосховищ. Руслові процеси за характером проходження наближаються до 
аналогічних у гирлових областях річок, які в названих геосистемах у верхів’ях водосховищ 
формують острівні території та значні за площами напівізольовані мілководні ділянки. Останні 
заростають вищою водною рослинністю, у складі якої значну частину угруповань утворює, 
зокрема занесений до Червоної книги України вид – Trapa natans. Його угруповання 
здійснюють суттєвий вплив на інші ценози вищої водної рослинності, а також зоологічні 
об’єкти, зокрема іхтіофауну. Такий вплив є, звичайно, небажаним. Тому в прогнозних 
рішеннях ймовірність розвитку окремих угруповань має бути передбаченою, як і забезпечені 
заходи його обмеження, що цілком можливе на перших етапах заростання. 

Не було враховано в прогнозних рішеннях роль самої рослинності у формуванні 
мілководь та прискоренні їх заростання і заболочування. Найбільш інтенсивно названі процеси 
відбуваються на прибережних територіях середніх частин водосховища. Внаслідок руслових 
процесів проходить формування видовжених смуг мілководь на певній відстані від берега. 
Останні заростають і утворюють після формування надводних геоморфоструктур острови. 
Завершальним етапом є утворення деревно-чагарникових угруповань із Salix alba, S. triandra, 
Amorpha fruticosa та ін. [ДУБИНА, ВАКАРЕНКО, 2003]. З ослабленням алювіальних процесів 
відбувається інтенсивне заростання ділянок між островами і прибережною смугою, а в 
подальшому їх заболочування. 

В прогнозних рішеннях не враховано вплив зарегулювання стоку річок на 
біорізноманіття їх гирлових областей, наприклад, внаслідок підвищення підпірного рівня води, 
яке має місце, зокрема на Дніпрі на 30-35 см за останні 100 років [ЧИНКІНА, 2003а, б]. Прогноз 
авторів про надмірне заболочування водойм та заростання їх відповідною рослинністю 
виявився перебільшеним. Не здійснився, через недостатнє розпріснення водойм, прогноз 
стосовно заростання вищою водною рослинністю мілководь озера Сасик (Одеська область) 
після введення першої черги водопостачального каналу Дунай-Дніпро [РОМАНЕНКО та ін., 
1980, 1984; ТКАЧЕНКО, КОСТЫЛЕВ, 1985].  

Серед сучасних досліджень з прогнозування змін водної рослинності, зокрема дельти 
Кілійського гирла Дунаю, слід відзначити праці О.І. Жмуд [ЖМУД, 2001], гирлової області 
Дніпра – Т.Б. Чинкіної [ЧИНКІНА, 2003]. Автори вважають, що в найближчі 10-15 років 
найбільші і найнегативніші зміни будуть пов’язані з надмірним антропогенним евтрофуванням 
водойм. 

Відносно функціональних елементів структури фітоценозів водної рослинності в 
Україні досі залишаються вивченими лише синузії [СИДЕЛЬНИК, 1948]. Але, якщо 
склад та обсяг синузій водної рослинності та їх класифікації в даний час можна 
вважати відносно опрацьованими, то питання щодо співвідношення синузій та інших 
структурних одиниць угруповань продовжують залишатися спірними. Думка про 
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значно слабший (порівняно з наземними угрупованнями) взаємозв'язок між 
структурними одиницями водної рослинності [КОРЧАГИН, 1976] склалася тому, що 
дослідники за основу брали таку ознаку, як відсутність конкуренції за місцезростання 
в екотопах і поживні речовини. Однак, як нам здається, такий погляд є 
перебільшенням. 

Важливе значення для характеристики структури водних угруповань має їх 
динаміка, оскільки через неї реалізується адаптивна здатність фітоценозів. Більш повно 
в Україні проведене вивчення сукцесій водної рослинності. Це пояснюється науковим 
інтересом, а також необхідністю розв’язання багатьох народногосподарських завдань, 
зокрема розробки прогнозів заростання водойм, визначення фітомаси. В Україні ці 
питання вивчені стосовно мілководь водосховищ Дніпровського каскаду [ЗЕРОВ, 1976; 
КОРЕЛЯКОВА, 1977б], окремих річок [КУЗЕМКО, 2002, 2003; СЕМЕНІХІНА, 1982а, 1982б 
та ін.] та ін. Великий обсяг робіт з вивчення динаміки рослинності проведено для 
водойм гирлових областей Північного Причорномор’я [ДУБИНА, 1989; ДУБЫНА, 1995; 
ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 1989б; ДЬЯЧЕНКО, 1993; ЖМУД, 2000; 2001; КЛОКОВ, 1987; 
ЧИНКИНА, 2000а,б,в, 2001, 2003], що як вже відзначалося, було зумовлено значними 
змінами, які відбуваються в рослинному покриві під впливом природних і новітніх 
антропогенних процесів та проведенням заходів з природоохоронного впорядкування 
регіону Північного Причорномор’я. Виявлено основні напрямки і тенденції динаміки 
вищої водної рослинності, з’ясовані її сингенетичні і екзоекогенетичні сукцесії, 
складено прогноз змін під впливом природних і антропогенних факторів. Вперше 
здійснено дослідження зоогенних сукцесій вищої водної рослинності на прикладі 
території Дунайського біосферного заповідника. Зокрема, вказуєтьcя на суттєве 
уповільнення проходження сукцесій вищої водної рослинності, що знаходиться під 
постійним впливом птахів, зокрема гусей [ДУБИНА та ін., 2003а]. 

Менш вивчені питання динаміки рослинності мілководь водосховищ середніх та 
малих річок, ставків, відстійників та меліоративних каналів Полісся й Лісостепу. Не 
достатньо дослідженими залишаються питання сезонної та різнорічної мінливості 
водних угруповань [ДУБИНА, 1974, 1982а; ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 1984; Дубина та ін., 
2003а;  МОЛЯКА, ДУБЫНА, 1968; МОЛЯКА та ін., 1973; 1975; МОЛЯКА, ДОРОШЕНКО, 1973].  

Значний обсяг робіт проведено з питань досліджень антропогенних змін 
рослинності водойм. Висвітлені якісні зміни водної рослинності, зумовлені впливом 
таких факторів, як евтрофізація водойм, вплив осушення, оводнення, засолення та 
випасання [ДУБЫНА, 1982а, ДУБИНА, ПРОКОПЕНКО, 1987; ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 
1996; ЗЕРОВ, 1976; КЛОКОВ, 1978; КОРЕЛЯКОВА, 1977а; ЧИНКІНА, 1999, 2000а, б]. 
Виявлено основні напрямки і тенденції антропогенних сукцесій вищої водної рослинності 
та дається їх прогноз при подальших змінах навколишнього природного середовища. 
Встановлено швидке скорочення площ цінних у науковому відношенні угруповань з 
участю рідкісних, ендемічних і реліктових видів, а також видів, що знаходяться на межі 
ареалу. З розширенням господарської діяльності ці процеси будуть посилюватися. 

Одним із найважливіших питань досліджень водної рослинності є її класифікація. 
Вирішення цього питання вимагає врахування ряду особливостей, зумовлених 
флористичною бідністю і простотою структури угруповань. В Україні застосовуються 
різні варіанти еколого-ценотичної класифікації [ДУБИНА, 1974; КЛОКОВ, 1978; 
КОРЕЛЯКОВА, 1977а, 1977б], розроблені до рангу асоціацій, а також еколого-
флористична. Їх аналіз наведено в роботах Д.В.Дубини [ДУБИНА, 1996а]. 

Картування водної рослинності в Україні тривалий час майже не проводилося. У 
виданих картах рослинності України вища водна рослинність, як і на оглядових 
картах, у зв'язку з їх дрібномасштабністю не відображена. В останні роки, у зв'язку з 
актуалізацією проблеми чистої води та необхідністю опрацювання питань охорони 
водних екосистем, які включали значні площі водної рослинності, її картування набуло 
більшого поширення. Успішному проведенню цих робіт певною мірою сприяло також 
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застосування дистанційних методів картування. На основі результатів дослідження 
методом аерофотозйомки рослинного покриву були створені карти водної рослинності 
Кременчуцького водосховища [КОРЕЛЯКОВА, 1977б], Київського і верхньої частини 
Каховського водосховища, окремих ділянок водойм південно-західних районів 
України, що знаходилися на шляху проектованого каналу Дунай—Дніпро, водойм 
заплави р. Десни, а також великомасштабні карти рослинності гирлових областей 
річок. Вперше на основі міжнародного наукового співробітництва створено 
електронний варіант карти рослинності природного резервату „Дельта Дунаю”, який 
включає українську (Дунайський біосферний заповідник) і румунську частини дельти 
Дунаю [HANGANU, 1999, 2002]. Зазначена карта використовується для складання 
геоінформаційних систем території Дунайського біосферного заповідника. Однак, досі 
ще недостатньо опрацьовані методики складання карт, що пов'язано з труднощами 
відображення на них угруповань, які займають невеликі площі. Не складені карти 
водної рослинності багатьох природоохоронних об'єктів, зокрема, на водоймах 
Дніпровського каскаду. Не викликає сумніву, що першочерговими завданнями слід 
вважати розробку нових методичних підходів і створення серії великомасштабних карт 
водної рослинності різного цільового призначення. 

Фітосозологічний напрямок. Початок цьому напрямкові було покладено ще в 30-
ті роки [ЗОЗ, 1931; КЛОКОВ, 1924, КОТОВ, 1930; ЛАВРЕНКО, 1924]. З розвитком 
індустріально-промислового комплексу й зростанням техногенного впливу на 
рослинний покрив в Україні, поряд з розгортанням фітосозологічних робіт загального 
характеру, набули розвитку дослідження з питань охорони водних видів і їх угруповань 
[ВІЛЕНСЬКИЙ, 1927; ВІЛЕНСЬКИЙ, ЛАВРЕНКО, 1925]. Окремі праці, присвячені охороні 
водних видів рослин і їх угруповань, були виконані у зв'язку зі скороченням їх площ, 
зумовлених заготівлями видів як лікарської сировини [ДРОБОТЬКО, 1958; ДУБЫНА1982а; 
ИВАШИН, 1965, 1969], так і використанням рослинної сировини, зокрема очерету 
південного, для целюлозно-паперової промисловості [128] та для очищення стічних вод 
[КРОТКЕВИЧ, 1973; ЧОРНОНОГ, КОРШИКОВ, 1979]. Були проведені також дослідження, 
присвячені охороні видів і угруповань, у зв'язку зі скороченням площ їх місцезростань 
внаслідок проведення меліоративних та інших  робіт [БОЙКО, МОЙСІЄНКО, 2001; БОЙКО, 
2004; ДУБЫНА, 1979, 1980а, 1980б, 1980в, 1980г; ДУБИНА, СЕМЕНІХІНА, 1978]. Ґрунтовні 
дослідження були здійснені з вивчення стану водної рослинності плавнів Північного 
Причорномор’я у зв'язку зі зменшенням стоку річок у південних районах України.  

Опрацьовано теоретичні основи і принципи відбору та класифікації рідкісних видів 
водної флори та критеріїв її оцінки, складено загальний список видів рослин, що 
зникають, та рідкісних фітоценозів [ДУБИНА, 1984, 1988 а,б, 1991 а, ДУБИНА, ШЕЛЯГ-
СОСОНКО, 1989а, б, ДУБИНА та ін., 1993а].  

В Україні функціонує значна кількість природоохоронних об’єктів, на територіях 
яких представлена вища водна флора і рослинність. Зі створенням національної 
екомережі України їх кількість буде значно розширена, що, звичайно, сприятиме більш 
ефективній охороні біорізноманіття, зокрема водойм і водотоків. Однак більша частина 
ділянок з вищою водною рослинністю залишиться поза прямою охороною та 
зазнаватиме антропогенного впливу. На початку нинішнього століття, як вже 
відзначалося, провідними антропогенними факторами, виступатимуть евтрофування 
водойм, а також прямий і опосередкований техногенний вплив. В останньому випадку 
найбільш руйнівними виступають функціонуючі транспортно-комунікаційні коридори і 
трубопроводи, індустріальні вузли. Слід відзначити, що кількість їх, відповідно до 
Генеральної схеми розвитку України до 2005 р., збільшилась. У зв’язку з цим досить 
актуальною є розробка заходів з мінімізації негативного впливу названих та інших 
технічних об’єктів. Аналіз відповідних матеріалів та нормативно-правових документів 
показав, що існуюча інженерна природоохоронна структура стосовно забезпечення 
збереження фітобіорізноманіття водойм є достатньо неефективною. Будівництво нових 
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об’єктів проводиться без належного врахування особливостей функціонування 
екосистем водойм і водотоків та їх біорізноманіття. У зв’язку з цим мають бути 
розроблені та впроваджені заходи щодо модернізації існуючої інженерної 
природоохоронної інфраструктури, спрямованої на зменшення негативного впливу 
транспортно-комунікаційних та інших об’єктів на біорізноманіття водойм. 

Незважаючи на порівняно значну кількість досліджень з даного напрямку, в 
цілому спостерігається відставання від аналогічних фітосозологічних робіт, які вже 
здійснені в Україні для інших типів рослинності. Все ще залишаються недостатньо 
опрацьованими теоретичні питання охорони флори і рослинності [ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 
ДУБЫНА, 1984], незважаючи на завершення в основному інвентаризаційного етапу 
фітосозологічного вивчення флори і рослинності. Більшість рідкісних і зникаючих 
видів досі не закартовані, відсутні також великомасштабні карти рослинності з 
рідкісними угрупованнями. На початковому етапі залишається (як вже зазначалося 
раніше) вивчення популяційної структури, зокрема раритетних видів. Не досліджені 
питання природного відновлення рідкісних і зникаючих видів, способи відтворення їх у 
порушених місцезростаннях. 

Вимагають розв’язання і багато прикладних завдань. У зв’язку з тим, що режим 
абсолютної заповідності, зокрема в умовах зарегульованого стоку зумовлює зниження 
інтегральної продуктивності екосистем, важливим завданням є опрацювання способів 
регулювання вищої водної рослинності на територіях, що охороняються. Потребують 
відновлення та розширення роботи, пов’язані з вивченням впливу хімічного 
забруднення на водні макрофіти та їх угруповання. Особливо актуальним є 
дослідження впливу хімічних речовин, які використовуються для захисту 
сільськогосподарських культур і з дренажними водами потрапляють до водойм. 

Наступним етапом досліджень у фітосозологічному напрямку має бути 
опрацювання системи захисту угруповань водної рослинності від негативного 
природного й антропогенного впливів та розробка запобіжних заходів і проведення 
реконструкції порушених ландшафтів, у першу чергу плавневих. У зв'язку з існуючим 
та проектованим гідротехнічним будівництвом на півдні України особливої 
актуальності набувають питання регіональної охорони водних угруповань пониззя 
дельти Кілійського гирла Дунаю, Дністра, Південного Бугу та Дніпра, де вони ще 
збереглися на великих площах у південно-східній Європі [ШЕЛЯГ-СОСОНКО, ДУБЫНА, 
1984].  

Ресурсний напрямок. Цей напрямок, насамперед, безпосередньо пов'язаний з 
водоохоронним та водоочисним значенням водної рослинності. Слід відзначити 
дослідження, метою яких було з'ясування ролі водної рослинності у самоочищенні 
водойм [МЕРЕЖКО, 1973]. Встановлено, що водна рослинність фільтрує, поглинає й 
нагромаджує мінеральні та органічні сполуки й хімічні елементи, в тому числі 
радіоізотопи, а також здійснює детоксикацію води, знищуючи шкідливі речовини, які 
надходять у водойми й водотоки внаслідок промислового, побутового й 
сільськогосподарського забруднень [МЕРЕЖКО, 1973, 1977а, 1977б, 1978 та ін.]. В 
останні десять років названі і інші роботи з даних питань уповільнилися у зв’язку з 
економічними проблемами. 

Вивчені альгіцидні, фунгіцидні та антибактеріальні властивості угруповань 
водних рослин, а також їх участь у пригніченні розвитку личинок шкідливих комах 
[БЕЛЬТЮКОВА, ПАСТУШЕНКО, 1963; ДРОБОТЬКО и др., 1958; КРУГЛОВА, 1952; НЕГРАШ, 
МАТВІЄНКО, 1965]. Виявлені фітотерапевтичні властивості деяких лікарських видів 
водних рослин і опрацьовані можливі шляхи їх використання в медицині [ДУБИНА, 
ПРОТОПОПОВА, 1984; ИВАШИН, 1965; ТАКУ и др., 1972; ТИХОНОВ и др., 1969]. Проведене 
також вивчення кормової цінності окремих видів рослин [КОРЕЛЯКОВА, 1970; МОЛЯКА, 
ДУБЫНА, 1970, 1971; МОЛЯКА, 1971, 1973; ОКАНЕНКО та ін., 1973]. На Україні успішно 
інтродукована Zizania latifolia,  перспективна для кормовиробництва [ДУБИНА, 
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ВАКАРЕНКО, 2003; МОЛЯКА, ПОТУЛЬНИЦКИЙ, 1965; МОЛЯКА, ДУБЫНА, 1970], площа якої 
становить десятки тисяч гектарів. Успішно була проведена інтродукція ще одного 
виду цього роду - Z. aquatica [БОНДАРЬ, 1959], але у зв’язку з необхідністю щорічного 
висівання насіння названі роботи не було впроваджено. Д.В. Дубиною встановлено, що 
натуралізація Z. latifolia не здійснила істотного впливу на флору і рослинність водойм 
України. Разом із цим, завдяки анропотолерантним властивостям, Z. latifolia виконує 
виключно важливу берегозахисну функцію у водоймах, зокрема в лісостеповій і 
степовій зонах, де тепер відбувається значне за масштабами ерозійне руйнування 
прибережних екотопів. Як показали результати практичного використання Z. latifolia 
для закріплення берегів Канівського водосховища, вид є досить перспективним в 
цьому аспекті; крім того, він сприяє збільшенню біотопічної ємності прибережних 
мілководь [ДУБИНА, ВАКАРЕНКО, 2003].  

У значному обсязі проведені роботи з визначення кількості фітомаси та річної 
продуктивності водної рослинності в окремих водоймах [ДУБЫНА, 1982а; КЛОКОВ, 1978; 
КОРЕЛЯКОВА, 1963б, 1967, 1977б; KORELJAKOVA, 1968, 1971]. Проведені дослідження 
щодо використання водних рослин у зеленому будівництві, зокрема для створення 
декоративних композицій у водоймах ботанічних садів, парків, міських площ, 
рекреаційних зон [ДУБИНА, 1973, 1976, 1977а, 1980, 1982б; ДУБЫНА, 1977б, 1981]. 

Досліджено питання продуктивності водної рослинності, що пов'язано з 
вирішенням різних практичних завдань, у тому числі, з необхідністю визначення 
первинної продукції водойм [КЛОКОВ, 1978; КОРЕЛКОВА, 1963б, в, 1964, 1977а, б] та 
з'ясування балансу органічної речовини в новостворених штучних водосховищах 
[ГОРБИК, 1977; ДУБИНА, 1973; ДУБИНА, МОЛЯКА, 1973а, б; КОРЕЛЯКОВА, 1973]. Значний 
обсяг праць з вивчення фітомаси та первинної продукції був здійснений на території 
півдня України [ДУБИНА, 1991а; ДУБИНА та ін., 1963, 1993 а; ДУБИНА, ШЕЛЯГ-СОСОНКО, 
1989а; ДУБИНА, НЕБЕСНЫЙ, 1991а]. Вивчена динаміка фітомаси угруповань вищої 
водної рослинності та підрахована первинна продукція  [ДУБИНА, 1991Б; ДУБИНА та ін., 
1992; ДУБИНА, НЕБЕСНЫЙ, 1991а, 1991б].  Виявлений розподіл важких металів, 
акумульованих Phragmites australis на територіях дельти Кілійського гирла Дунаю, 
гирлових областей Дністра і Дніпра [ДУБИНА та ін., 1992, 1993а]. У зв’язку із 
зростанням попиту на рослинну сировину Ph. australis (щорічно лише на території 
дельти Кілійського гирла Дунаю заготовляється близько 40 тисяч умовних снопів) для 
технічних цілей, проведено дослідження впливу викошування та розроблена 
„Інструкція зимового викошування очерету південного для технічних цілей” [ШЕЛЯГ-
СОСОНКО  та ін., 2003]. 

Незважаючи на значну кількість названих та інших досліджень, проведених в 
цьому напрямку, й актуальність проблеми забезпечення рослинної сировини, водні 
фіторесурси все ще використовуються неефективно. Це пояснюється в основному 
відсутністю ефективних технологій збирання, переробки, зберігання й використання в 
народному господарстві рослинної сировини. Використання вищих водних рослин 
певною мірою стримується відсутністю показників економічної ефективності; щодо 
нижчих водних рослин такі показники визначено [СІРЕНКО, 1981]. Отже, поряд з 
розширенням досліджень даного напрямку, необхідне опрацювання технологій 
безпосереднього використання та впровадження у виробництво рослинної сировини.  

Таким чином, у вивченні водної флори та рослинності України на даному етапі 
завершується описовий етап та збір кількісних даних. Розроблена класифікація. 
Однак недостатньо з'ясованими залишаються структурно-функціональна організація 
фітоценозів, походження та еволюція водної рослинності. Не набули широкого 
розвитку анатомо-морфологічні, ембріологічні, фізіологічні та біохімічні дослідження. 
Протягом найближчого десятиріччя необхідно розширити дослідження щодо вивчення 
і прогнозування змін рослинного покриву водойм під впливом новітніх антропогенних 
факторів, і на цій основі розробити рекомендації, спрямовані на його оптимізацію. 
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Слід розпочати також дослідження структурно-функціональної організації фітоценозів 
і рослинного покриву водойм у цілому. В майбутньому це дасть можливість вирішити 
проблему стійкості фітоценозів, зокрема до негативних впливів середовища та 
поліпшення якості води. 
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